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BILAN ORTHOPHONIQUE INITIAL
DE ALBAN MARTIN

Date de naissance

09/02/2022
Date du bilan

28/09/2026

NIR
2 90 07 75 125 458 78

Médecin traitant
Dr Bleu

Anamnèse

MOTIF DE CONSULTATION : Difficultés d'alimentation

PRÉNATAL : Grossesse : RAS

ACCOUCHEMENT : Naissance : Prématurité 33 à 37 SA, Accouchement : Voie basse, Présentation : Céphalique,
Instrumentalisation : RAS

PÉRINATAL : Antécédents de soin : Otites à répétition Terreurs nocturnes Contrôle ostéopathie : RAS, Sphère
ORL : Antécédents d'otites

HOSPITALISATION : Non

ANTÉCÉDENTS : Fratrie : aîné

DEVELOPPEMENT : Premiers mots : babillage à 9 mois, Premières phrases : début de combinaison de mots +/-
24 mois, Habitudes de succion : Tétine

TRAITEMENTS : Traitements médicamenteux : Aucun

ALIMENTATION : Démarrage de l'alimentation : Biberon, Âge de la diversification : 6 mois, Passage aux solides :
Hypersélectivité|Nauséeux, Aujourd'hui : Nauséeux : Occasionnels, Textures acceptées : RAS sauf exceptions,
Préciser : Biberons acceptés seulement chauds Pots industriels : RAS Compotes acceptées si tièdes Réflexe
nauséeux si textures épaisses Poisson impossible (nauséeux)

Bilan

DOMAINE :
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Bilan initial des fonctions oro-myo-faciales et de l’oralité.

Ci-dessous, les résultats qualitatifs présentés sous forme de tableau. Les scores du patient sont situés dans 3
stades.

En rouge, les résultats sont pathologiques,
En orange, les résultats sont à surveiller,
En vert, les résultats sont satisfaisants.

ALIMENTATION

Épreuve : Classification des refus alimentaires (Senez, 2020)

Réactions aux
morceaux

0 - Accepte les morceaux

Texture quotidienne 0 - Normale

Plaisir 2 - Beaucoup de plaisir avec les aliments choisis

Appétit 0 - Bon appétit

Vitesse 3 - Lent

Susceptibilité au
froid

3 - Sensible pour tout aliment froid

TROUBLE
ALIMENTAIRE

Stade 1 - Refus de certains morceaux, stockage des morceaux dans les joues sans les
avaler. Prend plaisir à s’alimenter.

RÉPERTOIRE ALIMENTAIRE
Solides :
Protéines/Viandes/Poissons/Oeuf :Pas de poisson ; viande : seulement nuggets et viande de kebab ; pas d'œuf
Féculents/Pommes de
terre :

Féculents +++ : pâtes, petits pois, frites, pommes de terre sautées, quenelles si
tranchées

Légumes/Légumineuses :Fruits ok ; aucun légume
Autres (beurre, biscuits apéritifs, chocolat ...) :Quiche et pizzas ok
Liquides :
Eau :Pas le gazeux

SENSIBILITÉ SENSORIELLE

Échelle d’hypersensibilité tactile (Leblanc et Ruffier-
Bourdet, 2009)

Stade 1 : difficulté seulement pour les matières
aériennes

Échelle d'hypersensibilité orale (Leblanc et Ruffier-
Bourdet, 2009)

Stade 0 : aucune stimulation intra-orale ne
cause de gêne

Exploration olfactive Toutes odeurs acceptées sans difficulté

TROUBLE SENSORIEL Absence

RÉFLEXE NAUSÉEUX
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Échelle de sévérité du réflexe nauséeux (Senez, 2020) Stade 0 : piliers du voile/base de langue

Hypernauséeux Absence

ÉVALUATION ANATOMIQUE

Corps

TONICITÉ GÉNÉRALE Eutonique

Bouche

Respiration Nasale

Position de la langue au repos Haute

Position de la langue pendant le sommeil Haute

Amygdales RAS

Palais RAS

Orthodontie RAS

Freins buccaux restrictifs

Langue : Lingual Frenelum Protocol (Marchesan, 2012) > 50% = 0

Ouvrir grand la bouche (mesure en mm) 17 mm

Ouvrir grand la bouche avec la langue qui touche la papille
palatine (mesure en mm)

12 mm

Différence entre les deux mesures en % 70.6 %

Ouvrir grand la bouche, lever la langue sans toucher le palais,
observer

0 - Apex pointu

Fixation du frenelum au plancher buccal
0 – Visible seulement à partir du
bourrelet sublingual

Fixation sublinguale du frenelum 1 – Au-dessus du milieu de la langue

ANATOMIE Score total < 3

Ventouse au palais Réussite partielle ou échec

Vibration de l’apex (R roulé espagnol) Réussite

Protrusion Réussite

Toucher la lèvre supérieure avec l’apex Réussite

Toucher les commissures des lèvres droite/gauche Réussite

Phonétique RAS

Position de la langue au repos Haute

Mouvements de la mandibule Pas d’altération

TROUBLE DES FONCTIONS LINGUALES Non
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ÉVALUATION ORO-MOTRICE

Fonctions de la langue

Élévation Correcte

Latéralisation Correcte

Protrusion Correcte

Mastication

Déclenchement de la mastication OK

Mouvement de la mandibule Observé

Nombre d'écrasement de la mandibule 10-12

Mouvements de langue latéraux OK à droite|OK à gauche

Vigueur RAS

Comportement RAS

Compensations Aucune

Etanchéité RAS

Déglutition Efficace

TROUBLE DE LA MASTICATION RAS

Diagnostic orthophonique

Alban Martin présente :

Trouble alimentaire : Stade 1 - Refus de certains morceaux, stockage des morceaux dans les joues sans les
avaler. Prend plaisir à s’alimenter.
Trouble sensoriel: Absence
Trouble des fonctions linguales : Non
Trouble de l'oralité/hypernauséeux : Non

Projet thérapeutique

OBJECTIFS :Familiarisation avec différentes textures, d'abord au niveau tactile
Thérapie SOS et accompagnement parental

NGAP : Rééducation des anomalies des fonctions oro-myo-faciales et de l’oralité (AMO 13.5)

PLAN DE SOINS :30 AMO 13,5

EXAMENS COMPLÉMENTAIRES :Aucun

Données - Courbe
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COURBE :

Pesé habillé
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